Schattenpflanzungen sind anders

Schatten wird gelegentlich als «Problemzone» des Gartens betrachtet. Wird dies
deshalb so empfunden, weil schattige Flachen nicht gleich bepflanzt werden
wie sonnige? Am Schatten spielt die Gestalt der Pflanzen mit Blattformen und
—farbe eine wichtige Rolle. Wer sich ausschliesslich an Blitenfarben orientiert,

kommt nicht weit im Schatten.
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Bevor eine Pflanzenwahl getroffen wird, ist es wichtig, den Schatten
genau zu betrachten. Flachen unter Gehdlzen (z.B. Birken, Buchen,
Féhren, Weiden) sind oft trocken. In das dichte Wurzelgeflecht in
Stammnahe ist es schwierig Pflanzen zu setzen. Auslufertreibende
Stauden wachsen hier gut, wie Gedenkemein Omphalodes verna,
Walderdbeeren, Purpurglockchen Heuchera, verschiedene schatten-
vertréagliche Steinbreche Saxifraga und Elfenblumen Epimedium.
Oft ist es ein Ausprobieren, zum Beispiel wenn wir unter Rhodo-
dendron Perlfarne Onoclea sensibilis pflanzen, die sich hier bitte
ausdehnen sollen. Als Unterpflanzung unter Gehélzen eignen sich
auch flachig wachsende Funkien wie Hosta clausa var. normalis.
Auch andere Sorten eignen sich fur die flachige Verwendung.

Grossblattrige fiir unterschiedliche Garten

Nicht direkt unter Baumen, doch schattig und auf frischem bis
feuchtem Boden gedeiht eine Vielzahl von Farnen, Schattenstauden
und Grdsern. Grossblattrige Riesenstauden wie der Chinesische
Rhabarber Rheum palmatum var. tangutica, préchtige Rodgersien
oder in Teichnahe eine Gunnera wirken tropisch. Diese Stauden
sind mit ihren riesigen Blattern schon in Einzelstellung, brauchen
aber reichlich Platz. Verschiedene Blattformen und —farben schaffen
Spannung. Eine Mdglichkeit sind Kombinationen der Blattriesen
mit grossen Farnen wie dem Konigsfarn Osmunda regalis, dem
Orientalische Straussfarn Matteuccia orientalis oder dem Riesen-
Wurmfarn Dryopteris goldiana.

In kleineren Gdrten nehmen Funkien-Sorten der Grésse L(arge)

die Funktion von grossen Blattpflanzen ein. Es gibt Gbrigens von XL
bis zu XS hunderte von Funkien-Sorten, darunter auch einige mit
sehr schdnen, manche mit duftenden Bliiten. Andere Blattstauden
wie Kirengeshoma (K. coreana kleiner als K. palmata) (ibernehmen
die Funktion der Hauptdarsteller. Verschiedene Arten der Ramie
Boehmeria wachsen strauchartig und sind mit ihren schén geform-
ten Blattern interessant als Hintergrund.

Farne und Graser fiir kleinere Flichen

Mittelgrosse Farne wachsen in kleineren Gérten neben Blattpflanzen.
Erstaunlich sonnenvertréglich ist das Pfauenrad-Farn Adiantum
pedatum. Der Frauenfarn Athyrium filix-femina und Sorten ist
prachtig, hat aber die Eigenschaft, recht friih einzuziehen. Deshalb

'sollte er nicht zu sehr im Vordergrund stehen. Der Weiche Schild-

farn Polystichum setiferum und Sorten bleibt wintergriin und wachst
mit dem Alter zu stattlicher Grésse heran.

Mit unterschiedlich schmalen und langen Blattformen bieten Graser
Kontraste zu grossblattrigen Stauden und Farnen. Die Gattung der
Seggen Carex ist vielseitig, sie eignet sich fiir Schatten, trockene
und feuchte Lagen. Die silberfarbene Segge Carex albula 'Frosted
Curls’ gedeiht auch an schattigen Lagen und sieht mit dem Regen-
bogenfarn Athyrium niponicum ‘Metallicum’ gut aus. Elegant ist
die Palmwedel-Segge C. muskingumensis fr frische, feuchte Boden.
Wesentlich feiner als die Morgenstern-Segge Carex grayi wachst
Carex folliculata. Die gelblaubige Steife Segge Carex elata 'Bowles
Golden’ eignet sich einzeln oder in kleinen Gruppen gepflanzt
genau so gut wie die lockere Flatterhirse Millium effusum 'Aureum’.
Das Japan-Gras Hakonechloa macra ist in grin (Art), ganz gelb
‘Allgold’ und in panaschierten Formen ‘Aureola’ erhéltlich. Sie kann
zu einem Blickfang in einer schattigen Pflanzung werden. Eine beson-
dere Entdeckung ist an frischen Lagen das Hirschzungen-Rispengras
Panicum clandestinum, das horstig wéachst, wie ein niedriger,
breitblattriger Bambus aussieht und standfest bleibt (ca. 80 cm).
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